
                                  Zajęcia i zabawy dla 
zerówki – wtorek 30.11.2021r 

 
                                    TEMAT DNIA : Prezent dla Mikołaja 
 

1.Gimnastyka poranna 

https://www.youtube.com/watch?v=OmAZquWgp9A 

 

2.Nauka piosenki o Mikołaju 

https://www.youtube.com/watch?v=fHJJ1_wetTg 

3.Drogie dzieci obejrzyjcie film, dowiecie się czy mikołajki to święto 

dzieci czy Mikołaja. 

https://vod.tvp.pl/video/abc-wszystko-wie,odc-43,22650427 

4.”Mój prezent dla Mikołaja”- wykonanie pracy plastycznej. 

Drogie dzieci narysujcie, namalujcie, wyklejcie lub wytnijcie prezent 

jaki chcielibyście dać Mikołajowi (technika pracy dowolna). 

5.Zapoznanie z zapisem cyfrowym liczby 7. 

Film o cyfrach 

https://www.youtube.com/watch?v=d8PGGKyLt0M 

 

 
 Wysłuchanie wiersza „Tydzień” J. 
Brzechwy. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fHJJ1_wetTg
https://vod.tvp.pl/video/abc-wszystko-wie,odc-43,22650427
https://www.youtube.com/watch?v=d8PGGKyLt0M


Tydzień dzieci miał siedmioro: 
"Niech się tutaj wszystkie zbiorą!" 
 
Ale przecież nie tak łatwo 
Radzić sobie z liczną dziatwą: 
 
Poniedziałek już od wtorku 
Poszukuje kota w worku,  
 

Wtorek środę wziął pod brodę: 
"Chodźmy sitkiem czerpać wodę." 
 
 
Czwartek w górze igłą grzebie 
I zaszywa dziury w niebie. 
 
Chcieli pracę skończyć w piątek, 
A to ledwie był początek. 
 
Zamyśliła się sobota: 



"Toż dopiero jest robota!" 
 
Poszli razem do niedzieli, 
Tam porządnie odpoczęli. 
 

Tydzień drapie się w przedziałek 
„No a gdzie jest poniedziałek? 
 
Poniedziałek już od wtorku  
Poszukuje kota w worku 
I tak dalej…… 
 

 

ROZMOWA NA TEMAT PRZECZYTANEGO WIERSZA 

 

 

2. Określenie ile dzieci miał Tydzień. Rozmowa nt. kolejnych dni tygodnia. Jaki dzień tydzień 

rozpoczyna? Jak nazywa się 2 dzień tygodnia,4,6,7? 

3. Ustalenie kolejności dni tygodnia i przyporządkowanie cyfry do odpowiedniego dnia tygodnia. 

4. Zapoznanie z wyglądem cyfry i liczby siedem drukowanej i pisanej. Do czego jest podobna, z jakich 

elementów się składa. 

Zapoznanie z zapisem cyfrowym liczby 7 



 



 

6.PRACA W KSIĄŻCE – karty pracy cz.2 str.28 

 

DZIĘKUJĘ ZA POMOC RODZICÓW  

Pozdrawiam Barbara Knotek 
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