
PROPOZYCJA ZAJĘĆ DLA 3 I 4LATKÓW

WIELKANOC

Pisanki.

1. Zanim zaczniecie pracować zapraszam do wysłuchania piosenki:

 Śpiewające brzdące „Kurka i pisanki” � �

https://www.youtube.com/watch?v=6RH8hXpWnlk

2. Słuchanie wiersza A. Widzowskiej „Wielkanoc”.

-Kurko, proszę znieś jajeczka,                         Przy śniadaniu wielkanocnym
Śnieżnobiałe lub brązowe,                             podzielimy się święconką
         Ja z nich zrobię na Wielkanoc                        i buziaka dam mamusi,
         Cud-pisanki kolorowe.                                    Zajączkowi i kurczątkom.

         Do koszyczka je powkładam,                        „Śmigus-dyngus!”- ktoś zawoła,
         Z chlebkiem, babką lukrowaną,                    tatę wodą popryskamy,
        Potem pójdę je poświęcić                               mama będzie zmokłą kurką,
        Z bratem, siostra, tatą, mamą.                       Bo to poniedziałek lany!

Rozmowa na temat wiersza:
- Z czego robi się pisanki?
- Co wkładamy do koszyczka wielkanocnego?
- Co robimy w lany poniedziałek?

3. Ćwiczenia logopedyczne usprawniające narządy mowy- język, wargi, żuchwę.

Jajko- dzieci otwierają i zamykają wargi, układając je tak, aby były zaokrąglone jak jajko.

Gorące jajko- dzieci nabierają powietrze nosem, a wypuszczają ustami, naśladując dmuchanie 
jajka.

Wkładamy jajka do koszyczka- dzieci unoszą język za zęby i zatrzymują go tam, a następnie 
przeliczają kolejne jajka, używając liczebników porządkowych.

Rogi baranka- baranek wielkanocny ma okrągłe rogi – dzieci rysują języczkiem kółeczka, 
przesuwając jego czubek po górnej wardze i po dolnej wardze.

Baranki na hali- baranki wędrują w górę i w dół- dzieci opierają czubek języka raz za górnymi 
zębami, a raz za dolnymi zębami.

https://www.youtube.com/watch?v=6RH8hXpWnlk


4. Ćwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej „Jajka na łyżce”.

Potrzebne będą 2 jajka ugotowane na twardo,2  skakanki.

Rodzic za pomocą  skakanek wyznacza miejsce startu i mety. Zadanie dziecka i rodzica polega na 
przeniesieniu jajka na łyżce od startu do mety, aby nie spadło ono z łyżki.

5. Pisanki i kraszanki.

Przedstawiamy obrazki i wyjaśniamy różnicę.

Pisanki- jajka pokryte wzorem wykonanym woskiem. Obecnie wszystkie różnobarwnie 

pomalowane jajka to pisanki.

Kraszanki- nazwa pochodzi od metody barwienia jaj, tak zwanego kraszenia, które polegało na
farbowaniu  na jednokolorowo, bez wzoru.



6. Karty pracy dla 4latków: strona 30, karta z wyprawki plastycznej 11.

Karta pracy dla 3latków: strona 11.

7. Praca plastyczna (inspiracje):

(Potrzebne będą: kolorowa kartka, nożyczki, klej, kredki)

Obrazek przedstawiający pisankę wielkanocną.Dziecko koloruje obrazek, następnie przecina po 
zaznaczonych liniach. Potem składa puzzle i przykleja na kartkę. 




